
  
 
 

 
STÄRKE DEINEN VEREIN 
 
SIE HABEN ES GETAN!  
MJ Fribourg-Gottéron hat es getan und sagt dazu: «Diese Vorgehensweise brachte unserer Bewegung 
eine Struktur und eine klare Methodik, eine gemeinsame Arbeit zur Neudefinition der zu verteidigenden 
und zu vermittelnden Werte in Bezug auf die tägliche Herausforderung der Betreuung junger 
Menschen ». Gerd Zenhäusern, Ausbildungdschef MJ 
 
FÜR DICH  
Du investierst Zeit und Leidenschaft in die jungen Sportlerinnen und Sportler in deinem Verein. So 
organisierst du Trainings und manchmal auch Lager und kommunizierst mit Eltern und Angehörigen. 
Beobachtest du Konflikte, riskantes Konsumverhalten oder andere risikoreiche Verhaltensweisen bei 
den Sportlerinnen und Sportlern und das wirft bei dir Fragen auf? 
 
FÜR DEINEN VEREIN 
Nimm dir als Team Zeit über die Aspekte der Prävention in deinem Verein zu sprechen. In zwei 
Workshops werden die bewährten Methoden und Werte deines Vereins in Zusammenarbeit mit REPER 
ermittelt. Als Team könnt ihr eure Vereins-Charta erstellen oder überarbeiten, interne Regeln und 
Vorschriften anpassen und einen auf euch zugeschnittenen Interventionsprozess erarbeiten. Diese 
Vereinsbegleitung erfolgt in Zusammenarbeit mit der LoRo-Sport-Kommission und Cool and Clean.  
 
WIE 
Kontaktiere REPER « Information und Projekte », unter 026 322 40 00. 
 
VORTEIL 
Durch die Teilnahme an den Workshops erhält dein Verein einen Gutschein im Wert von 1’500 CHF von 
der LoRo-Sport-Kommission. Dieser Gutschein kann in einem lokalen Sportgeschäft für den Einkauf von 
Material für deinen Verein eingelöst werden. 
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